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INTRODUCCION

La formacion profesional que habitualmente recibe el equipo
multidisciplinario de salud y la consideracion legal de la practica del
aborto como delito son dos elementos que influyen de manera muy
importante en su actitud frente al problema, desde su formacion
universitaria, el equipo multidisciplinario de salud adquieren o
refuerzan conceptos deformados y prejuiciados en relacion con el
aborto.

El equipo multidisciplinario de salud en México han mantenido una
posicion conservadora y de reserva frente al aborto. Pese al
reconocimiento cada vez mayor del aborto como problema social y de
salud publica, importantes sectores de las leyes que regulan su
practica.

Ademas de las justificaciones éticas 6 morales para apoyar una
postura contraria a la despenalizaciéon del aborto, desde las mas altas
jerarquias de la profesion se ha sefialado que esta acarrearia un
aumento desmesurado de la demanda del procedimiento y crearia
serias dificultades para los servicios de salud. Se debe de tomar en
cuenta, que los conocimientos teéricos y practicos no son suficientes
en la atencién de los problemas de salud, sino que ademas, se debe
realizar el ejercicio profesional bajo principios de un elevado valor
moral y calidad humana, esto nos lleva como profesionales de la salud
a proporcionar una atencién eficiente ganara respeto, confianza y
fidelidad hacia pacientes, comparieros de trabajo y semejantes.

Desde esta perspectiva, las propuestas de solucion se han
circunscrito al ambito de las medidas preventivas que basicamente
incluyen la educacién sexual y la promocién de los programas de
planificacion familiar; en el plan nacional de desarrolio 2000-2006
reconoce que la salud es y ha sido uno de los pilares en el desarrollo
de Meéxico, el programa nacional para la igualdad de oportunidades y
no-descriminaciéon contra las mujeres (PROEQUIDAD) reconoce que
el disfrute del “derecho al mas alto nivel posible de la salud fisica y
mental” es esencial para la vida y el bienestar de todas las mujeres.
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Ya que el aborto representa la 4% causa de mortalidad materna dentro
del equipo multidisciplinario de salud. Existen quienes opinan que el
aborto podria practicarse en forma legal cuando existen indicadores
terapéuticos y sociales, pero se oponen a que las leyes admitan el
procedimiento en otras circunstancias.

La legislacion sobre el aborto deberia desaparecer del cédigo penal y
el aborto debe reglamentarse en el cédigo sanitario como un problema
de salud publica y no como delito, la eventual modificacién de las
leyes tendria que incluir indicaciones para el aborto que en México
tiene una relevancia especial entre ellas.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

SABER LA OPINION DE LOS ALUMNOS DEL DIPLOMADO DE
BIOETICA CICLO 2005 EN EL CENTRO MEDICO NACIONAL “20 DE
NOVIEMBRE”" DEL |.S.S.S.T.E ES A FAVOR DE LA LEGISLACION
DEL ABORTO EN EL D.F. AL TERMINO DE ESTE.



OBJETIVO

e GENERAL

Identificar la postura de los alumnos ante la legislaciéon del
aborto en el D. F. al termino del diplomado de bioética en el
Centro Médico Nacional “20 de Noviembre” del .S.S.S.T.E.
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HIPOTESIS

La formacién profesional de los alumnos del diplomado de bioética en
la toma de decision a favor de la legislacion del aborto en el D.F. asi
como postura conservadora, su moral, la ética y religion se anteponen
al derecho de la mujer a decidir sobre su cuerpo en la interrupcién de
la concepcién violandose su principio de autonomia; conflictuandose
de esta manera mi rol de mujer, hombre, hija(o), madre, padre,
hermana(o), amiga(o), esposa(o), ante la posibilidad de la realizacién
de esta practica si yo me en encontrase obligado clandestinamente a
realizarlo aun y cuando esto es castigado en el cddigo penal y la ley
de salud.
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MARCO TEORICO

ANTECEDENTES HISTORICOS

Aspecto Religioso

La primera legislacion penalizada en México data en la época
prehispanica ligada hacia la defensa de sus creencias religiosas en el
barrio de Tenochtitlan se reunian anualmente para nombrar a un juez,
que solo dictaba sentencia en asuntos de poca importancia en forma
inmediata.

Los casos graves eran juzgados eran tomados a cargo por un
magistrado nombrado por el rey (Cihuacéatl), asistido por un consejo
del imperio vy el rey era la ultima instancia. Las penas eran desde la
decapitacion, estrangulacién, cremacién, machacamiento, lapidacién y
descuartizamiento. El aborto se castigaba con pena de muerte a la
mujer y quien le ayudaba siendo considerado un delito contra la
sociedad.

En la época Colonial era definido como un ataque a la religion las
leyes de las indias (sancionadas por Carlos Il 1680) permitia que los
indigenas conservaran sus usos y leyes no considerados contrarios al
cristianismo.

En 1774 se creo el departamento de partos ocultos cuya funcion era
recibir el producto de las espafiolas que concebian fuera del
matrimonio.

El codigo de 1929 en el articulo 1000 conserva la definicion de
“llamese aborto en derecho penal a la extraccion del producto de la
concepcion y su expulsién provocada por cualquier medio, sea
cursando la prefiez, siempre que este se haga sin necesidad. Cuando
ha comenzado ya el octavo mes de embarazo”.

El 3 de Febrero de 1983 se adiciona un tercer parrafo el derecho a la
proteccién de la salud como norma constitucional de 1917.

_
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De la misma forma se justificaba el aborto por diversos motivos, ya
sea porque el embarazo se encontraba en sus primeros meses y se
consideraba que el feto no estaba animado 6 como sucedia en roma,
el embrién era lastimado como una portium viscerum matris, esto es,
una parte de la madre y, por consiguiente, quien abortara lo hacia
disponiendo de su cuerpo.

El mundo cristiano siempre se tuvo como ilicito el cometer un aborto, y
asi fueron considerado por practicamente todas las codificaciones de
la Europa cristiana. A lo largo de toda la historia, los padres de la
iglesia, sus pastores, sus doctores, han ensefiado la misma doctrina,
sin que las diversas opiniones acerca del momento de la infusiéon del
alma espiritual hayan suscitado duda sobre la ilegitimidad del aborto.

Es verdad que, cuando en la edad media era general la opinion de que
el alma espiritual no estaba presente sino después de las primeras
semanas, se hizo distincion en cuanto a la especie de pecado y a la
gravedad de las sanciones penales... Pero nunca se negdé entonces
que el aborto provocado, incluso en los primeros dias, fuera
objetivamente una falta grave.




VAR R R R R R R R R R R R R NN R U R R R R R R R R

ANTECEDENTES JURIDICOS

La legislacion mexicana considera al no nacido como ser humano vivo,
segun la proteccion que nuestra constitucion federal establece en:

e Articulo 1 (todo individuo gozara de las garantias que otorga
esta constitucién)

e Articulo 4 octavo parrafo (toda persona tiene derecho a
decidir de manera libre, responsable e informada sobre el
nimero y esparcimiento de sus hijos) y en parrafo doce
menciona que toda persona tiene derecho a la proteccién de
la salud.

¢ Articulo 14 segundo parrafo (nadie podra ser privado de la
vida...)

Estos articulos, junto con el 256 del cédigo penal de sonora
(329codigo penal para el D.F) “aborto es la muerte del producto de la
concepcion en cualquier momento de la prefiez el 117 del codigo civil
de sonora (22 del cédigo civil del D.F) pero desde el momento en que
un individuo es concebido, entra bajo la proteccion de la ley; nos lleva
a concluir que para nuestra legislacion el no nacido es considerada
una persona humana.

CODIGO PENAL FEDERAL DE MEXICO
CAPITULO VI.-ABORTO

ARTICULO 329. — Es la muerte del producto de la concepcién en
cualquier momento de la prefiez.

ARTICULO 330. - Al que hiciere abortar a una mujer, se le aplicaran
de 1-3 afios de prision, sea cuando fuere el medio que empleare
siempre q lo haga con consentimiento de ella, |a prision sera 3-6 afios
y se mediare violencia fisica o moral se impondra al delincuente 6-8
afos de prision.
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ARTICULO 331. - Si el aborto lo causare un medico cirujano,
comadrona 6 partera, ademas de las sanciones que le correspondan
conforme al articulo anterior, se le suspendera de 2-5 afios en el
ejercicio de su profesion.

ARTICULO 332. - Se impondra 6 meses al afio prision a la madre que
voluntariamente procure su aborto o consienta en que otro la haga
abortar, si concurren estas tres circunstancias:

1. Que No Tenga Mala Fama
2. Que No Haya Logrado Ocultar Su Embarazo
3. Que Este Sea Fruto De Una Unién llegitima

Faltando alguna de las circunstancias mencionadas, se le aplicaran de
1-5 afos de prision.

ARTICULO 333. - No es posible el aborto causado por imprudencia de
la mujer embarazada, 6 cuando el embarazo sea resultado de una
violacién.

Las normas juridicas se basan en el cumplimiento del conjunto de
normas o reglas de conducta del caracter obligatorio que regula las
actividades de los individuos en convivencia social.

CLASIFICACION DEL ABORTO

Aborto: Definicion etimolégicamente del latin abortus o aborsus nacer.
a) DIRECTO: Entendido como fin o medio ilicito cuando se trate de
un feto vivo desde el punto de vista moral infanticidio.

b) ESPONTANEOQ: Casual, natural 6 involuntario, las causas que lo

originan son totalmente independientes a la voluntad humana

c) PROVOCADO: Intencional, artificial, 6 voluntario, es causado
voluntariamente por el hombre y se divide en:
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o Directo: dar a muerte al no nacido, como fin 6 como medio

« Indirecto: es el efecto secundario e inevitable preciso, pero
no-querido, de una accién buena, exigida por razones grabes,
compensatoria del efecto malo del aborto, y si se pudiera sé
evitaria, mente reconocida, antes de las 20 semanas de
gestacion.

e) RU 486: Pildora cuyo efecto es impedir la anidacion del embrion,
bloquea la produccion de la hormona progesterona, y ha sido llamado
el pesticida humano.
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ANTECEDENTES BIOETICOS

Definicién de Bioética

De la palabra griega bios, que significa vida, y éthos, costumbre.
Etimolégicamente: ética de la vida. Se considera una ciencia que
regula la conducta humana en el campo de la vida, salud, valores y
principios morales racionales.

Caracteristicas de la bioética:

< Es humana: concierne directamente a la vida y salud del hombre
e indirectamente al entorno en el que vive.

“ Es racional: regula las intervenciones segun valores morales
fundados en la dignidad de la persona humana.

< Es universal: valida para todos los hombres sin distincién de
cultura o religion, pues esta fundada unicamente en la
racionalidad humana.

< Es interdisciplinar: sirviéndose de la biologia, medicina, derecho,
filosofia etc.

Principios de Bioética

1. El Valor Absoluto de la Vida Humana y su Inviolabilidad. La vida
humana no es s6lo un proceso organico, sino la vida de una
persona, que vale por si misma, no es medio o instrumenté para
otros, y tiene dignidad y derechos propios. La vida del hombre
tiene valor absoluto y es inviolable porque sélo él es unidad de
cuerpo y espiritu, es decir, porque sélo él es “persona”.

2. El Nexo Inseparable entre Vida/ Verdad/ Libertad. La vida, la
verdad y la libertad con bienes inseparables eslabones de una
misma cadena: Cuando se rompe uno, también se acaba
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violando el otro. No se esta unida a la verdad. Separar la libertad
de la verdad objetiva hace posible la fundamentaciéon de los
derechos de la persona sobre una sélida base racional, y
establece las premisas de comportamientos arbitrarios, tanto de
los individuos como de las instituciones.

. Conocer para Curar, no para Manipular. La finalidad natural y
primaria de la medicina del progreso técnico-cientifico es la
defensa y la proteccion de la vida, no su manipulaciéon o
eliminacién como son:

*llicita toda intervencion médica que favorece el desarrollo
natural de la vida de una persona(intervencion segun la
naturaleza) como ejemplo medicinas, intervenciones quirurgicas.

*llicita toda intervencién que se opone al desarrollo natural de la
vida de una persona(intervencién contra la naturaleza) por
ejemplo el aborto, eutanasia.

*ilicito todo comportamiento disconforme con las modalidades
que la naturaleza humana indica para conseguir tal desarrollo
(intervencién innatural) por ejemplo fecundacién in-vitro.

. No todo lo que es técnicamente posible, es moralmente
admisible. Libertad de investigacién cientifica y dignidad de la
persona caminan juntas. No se trata de desconfianza y tanto
menos oposicién al desarrollo técnico-cientifico, sino de hacer
que éste al servicio del hombre y no de su manipulaciéon o
destruccién; como ejemplo seria el asaltar un banco.

. Las leyes de los Estados Tienen que Tutelar bien de las
personas. Las leyes de los estados tienen como objetivo natural
la tutela del bien de las personas y de la defensa de los mas
débiles y de los inocentes de las agresiones injustas. Por tanto,
ninguna ley civil que de algun modo atente contra este bien
primordial( la vida es el primero y principal bien) podra ser
considerada moralmente legitima, ni siquiera cuando es fruto del
voto de una mayoria. Si eso sucediera, faltaria a toda referencia
a valores comunes y a una verdad valida para todos. Entonces
seria considerada como negociable y convencional. En un
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estado democratico, la mayoria hace legalidad, pero no
necesariamente la moralidad.

6. La Accion con doble efecto. En este es un principio comin en
ética, pero muy importante y que hallaremos varias veces
aplicado a los temas bioéticos, una accién voluntaria, puede
tener ademas del efecto directamente querido, otro efecto
indirecto que es una consecuencia no querida de modo alguno,
ni como fin, medio pero que es tolerada en cuanto se encuentra
inevitablemente ligada a lo que se que se quiere directamente.
Asi por ejemplo una persona que se somete a tratamiento contra
leucemia que provoca como elemento directo no deseado la
calvicie.

La moral proviene del vocablo latin “mos” o "mores” que significa
costumbres en el sentido de las normas o reglas que se adquieren por
habitos.

La moral es el conjunto de normas que regulan el comportamiento de
los seres humanos en sociedad, que son aceptadas en forma libre y
conciente por un individuo. La moral es parte de las tradiciones y
costumbres del grupo humano, unidos por un interés y su
comportamiento se sujeta a valores y normas establecidas
socialmente, es un comportamiento conciente y libre que responde a
una necesidad social.

Aspectos que estructuran la moral

Aspecto factico “el Ser” o “lo Real”

Que corresponde a los comportamientos en la realidad como
respuesta a factores multicausales = macroambiental, dinamico,
cambiante y evolutivo.

Aspecto Normativo de “El Deber Ser”
Corresponde a las ideas o modelos de comportamiento al le

pertenecen las ideas, normas, costumbres y tradiciones de lo que es
aceptado universalmente como conducta o comportamiento moral.
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Caracteristicas

Aquellos fenébmenos que son estudiados por la ética

Conjunto de los deberes del hombre

+ Se refiere al deber ser

» El individuo moralmente bueno debe practicar las cosas buenas
( en forma libre, no por violencia ni a la fuerza).

& @

&

Derechos Sexuales Y Reproductivos
Principios Eticos

v Integridad corporal: la mujer tiene derecho sobre su cuerpo que
es una parte integral, cuya salud y bienestar incluye el placer
sexual es fundamental para tener una participaciéon activa en la
vida social.

v' El ser persona: la individualidad es el respeto a la capacidad
moral y legal de las personas a su autodeterminacién, a sus
decisiones reproductivas; donde el concepto de autonomia
implica el respeto a la accesibilidad a una amplia gama de
métodos anticonceptivos y el derecho a un aborto legal y seguro.

v Igualdad: éste se refiere a que los prestadores de servicios y
quienes tomen las decisiones politicas de la poblacién deben
respetar la autoridad que tienen las mujeres para tomar
decisiones sin que influyan las diferencias de clases, raza,
étnicas, edad, marital, orientacion sexual, regién o nacionalidad.

v Diversidad: Se refiere al respeto por las diferencias entre
mujeres como sus valores, cultura, orientaciéon sexual, condicion
familiar o médica.

Los Derechos Humanos de la Mujer Marzo 1998.
Articulo 3

La muijer tiene derecho, en condiciones de igualdad, al goce y la
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proteccion de todos los derechos humanos y libertades fundamentales
en las esferas politica, econémica, social, cultural, civil y de cualquier
otra indole. Entre estos derechos figuran:

a) El derecho a la vida;1

b) El derecho a la igualdad;2

¢) El derecho a h libertad y la seguridad de la persona;3

d) El derecho a igual proteccién ante la ley;2

e) El derecho a verse libre de todas las formas de discriminacion;2
f) El derecho al mayor grado de salud fisica y mental que se pueda
alcanzar;4

g) El derecho a condiciones de trabajo justas y favorables;5

h) El derecho a no ser sometida a tortura, ni a otros tratos o penas
crueles, inhumanos o degndances.6

Las mujeres y los hombres somos diferentes, y tenemos capacidades
y necesidades distintas. Pero ser diferente no quiere decir ser inferior,
ni siquiera cuando, a causa de la diferencia, se es, en algo mas débil o
vulnerable.

Cuando una persona dafia a otra aprovechandose de que, debido a
diferencia tiene un poder o privilegio determinado, cometa un abuso y
puede estar incurriendo en un delito.

En nuestra sociedad existe una cultura discriminatoria de lo femenino,
y con frecuencia los hombres -esposos, hijos, jefes- abusan del poder
que les da su fuerza o su autoridad y causan dafios patrimoniales,
psicolégicos o fisicos, a las mujeres y a los nifios que conviven con
ellos.

También con frecuencia las autoridades no entienden debidamente a
las mujeres que acuden a denunciar un delito o a demandar un
derecho, a pesar de que nuestra Constitucién dice expresamente que
los hombres y las mujeres somos iguales ante la Ley, la cual a de
proteger a la familia.

Las mujeres deben defender sus derechos. Conviene que los
conozcan y sepan que significan. En la Comisién Nacional de
Derechos Humanos (CNDH) se ha hecho un esfuerzo de sintesis para
explicar aqui, en forma sencilla, aquellos que son esenciales. Las
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mujeres merecen el respeto de su pareja, de sus hijos y de los demas
miembros de la familia y de la sociedad.

En la familia las mujeres deben ser respetadas, cuidadas y tomadas
en cuenta de la misma manera que los hombres.

Eso quiere decir que tiene derecho a:

Tomar libremente decisiones que afectan su vida, por ejemplo
aquellas que tienen que ver con su trabajo, el nimero y esparcimiento
de los hijos, sus estudios y el uso de su tiempo libre.

Tratar en paz los asuntos que interesen a ambos miembros de la
pareja para procurar que las decisiones relativas a ellos sean tomadas
de comun acuerdo.

Compartir por igual con su pareja, las responsabilidades
familiares, como las que se refieren a la crianza de sus hijos: A los
gastos y los cuidados que estos necesiten.

Expresar sus opiniones y necesidades fisicas, emocionales,
intelectuales y sexuales, para que sean consideradas igualmente
importantes y satisfechas de la misma forma que las de su pareja.

Ser respetadas fisica, sexual y psicolégicamente; no ser
humilladas, ridiculizadas o menospreciadas, ni en puablico ni en la
intimidad.

La expresion de la sexualidad de las mujeres no debe ser objeto
de burla, castigo o imposicién. Cuando una mujer es obligada, por
quien sea y en donde sea, a tener relaciones sexuales, es victima de
un ataque sexual que esta penado por la ley.

Las mujeres tienen derecho a:

Decidir respecto a su vida sexual, es decir, respecto de cuando
desean y cuando no desean tener relaciones sexuales, y negarse a
practicas sexuales que les desagraden o lastimen.

Denunciar todo ataque sexual de que sean objeto; ser atendidas
inmediata, respetuosa y diligentemente por los funcionarios de las
agencias del Ministerio Publico, como los agentes, los médicos, los
trabajadores sociales, los policias y los peritos.

Esperar que se les brinden servicios de justicia gratuitos y
completos, que incluyan tratamiento contra enfermedades venéreas y
terapia tendiente a curar los traumas fisicos y emocionales producidos
por alguna agresion.




U0 I I YT VAV U VAU LB LB U U U LA LA LB VR U O I

Ser informadas con claridad respecto del proceso; Consultadas
cuando, a fin de perseguir un delito que denunciaron, se requiera
revisar su persona o sus ropas, y tratadas con todo respeto a su
dignidad y pudor durante la revision.

Exigir que los funcionarios de la administracién de justicia no
prejuzguen su dicho.

Recibir orientacién respecto de como exigir a su victimario la
reparacion del dafio.

La maternidad no puede ser motivo de discriminacién y debe ser
atendida debidamente, lo cual significa que las mujeres tienen derecho

a:

Ser protegida durante sus embarazos y en el ejercicio de su

maternidad.

Ser atendidas por el personal de salud, en caso de enfermedad,
de embarazo de parto con respeto y cuidado y de acuerdo con
sus necesidades.

Ser consultada sobre si desean que se les aplique un método
anticonceptivo y ser respetadas cualquiera que sea su decision al
respecto.

Exigir que sus derechos laborales no queden condicionados por
la renuncia a la maternidad, es decir que no se les niegue algun
trabajo que soliciten, ni se les despida del que ya tengan, por estar
embarazadas

Tener dos descansos de media hora cada uno durante la jornada
de trabajo para alimentar a sus hijos lactantes.

Gozar, con la percepcion de un salario integro, de seis semanas
de descanso anteriores y seis posteriores al parto para reponerse y
atender a los recién nacidos.

Recibir las prestaciones que otorguen a las madres las normas
especificas y los contratos colectivos de trabajo.

La condicion femenina no debe ser pretexto para negar a la mujer
trabajos dignos ni para darle un trato discriminatorio en materia

laboral.

Las mujeres tienen derecho a:
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Ser respetadas en su trabajo, no ser objeto de acoso sexual y
denunciar a quien les cause un perjuicio laboral por no responder
afirmativamente a sus demandas sexuales.

Recibir un salario igual que los hombres por igual trabajo.

Obtener y conservar un empleo, sin que ello se condicione a que
renuncie al matrimonio.
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VARIABLES

Variables Independiente

v' Nivel académico de los alumnos que toman el diplomado
de bioética.

v' Edad de los alumnos que toman el diplomado de bioética

v" Sexo de los alumnos que toman el diplomado de bioética

v' Estado civil de los alumnos que toman el diplomado de

bioética.

v" Puesto actual de los alumnos que toman el diplomado de
bioética.

v Religién de los alumnos que toman el diplomado de
bioética.

Variables Dependientes

v" Consideracion de los alumnos para la legalizacién a favor
del aborto en D.F.

v Conocimiento de la definicién del aborto, derechos de la
mujer y principios de bioética.

v" Es considerada en los siguientes casos la legislacién a
favor del aborto por las encuestadas:
* El embarazo como violacién
* Aborto provocado accidentalmente
* Cuando el embarazo pone en peligro la vida de la mujer.
* Cuando existen en el feto malformaciones genéticas.
* Cuando de continuar con el embarazo se provocara un
grave dafio a la salud mental de la mujer.
* Cuando el embarazo es producto de una inseminacién
artificial no deseada.
* Cuando en la mujer existen razones econémicas para la
interrumpir el embarazo.
* Durante la solteria de la mujer.
* Cuando ambas parejas deciden no tener mas hijos.




JJssudguvygsuugsuggsissgisgibbibbbbDbIY

* Cuando de continuar con el embarazo se provocaria un
gran dafio a la salud materna, feta, social, psicologica y/o
pobreza.

v' Bases y principios éticos del desarrollo profesional de los
profesionales de la salud como impedimento en la
legislacién a favor del aborto en el D.F.

v' Ejercicio profesional y compromiso institucional son
impedimento en la legislacién a favor del aborto en el D.F.

v" Principios morales, religiosos y sociales como
impedimento de la legislacion del aborto en el D.F. de
acuerdo a la opinién de los alumnos del diplomado de
bioética en el centro médico nacional “20 de noviembre” del
1..S.S.S.T.E. ciclo 2005.

v" En México D.F. debe promover la legislacion a favor del
aborto segun encuestadas.
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METODOLOGIA

Tipo De Estudio

-Anélisis De Contenido
-Encuesta

Universo de Estudio
Alumnos del diplomado de bioética en el Centro Médico Nacional “20

de Noviembre” del 1.S.S.S.T.E 2005.

Criterios de inclusién

*alumnos que tomaron el curso con un 80% de asistencia al diplomado
de bioética.

Criterios de Exclusién

* Alumnos con asistencia menor al 80% en el diplomado de bioética.
* Cuestionarios no contestados.

* Personas que rehusan la aplicacion del cuestionario.

MUESTRA

» 22 alumnos del diplomado de bioética en el Centro Médico
Nacional “20 de Noviembre” del 1.S.S.S.T.E. equivalente al 80% de
los asistentes.
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PLAN DE RECOLECCION DE DATOS

Instrumento

* cuestionario

Instructivo de llenado

Este cuestionario sera aplicado a todos los alumnos del Diplomado de
Bioética en el Centro Médico Nacional “20 de Noviembre” del
I.S.8.S.T.E. CICLO 2005.

Plan de aplicacién

- Presentar identificacién con los alumnos del diplomado de bioética.

- Horario de aplicacién de cuestionarios lunes de 16-20 hrs.

Para el llenado correcto del presente cuestionario se tomara en cuenta
lo siguiente:

Leer cuidadosamente la pregunta antes de contestar.

o Contestar y marcar con una X la respuesta correcta.

¢ Elencuestador explicara cualquier duda o pregunta que
tengan los alumnos del diplomado de Bioética.

« Verificar que todas las preguntas hayan sido contestadas y si
es asi, recoger el cuestionario.

¢ El cuestionario sera enumerado.
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Plan de anélisis
1. - Presentacion de informacion de variables
2.- Presentacion de cuadros

3.- Presentacion de graficas

ORGANIZACION

Recursos Humanos

*Responsables:
2 alumnas del Diplomado de Bioética en el Centro Medico
Nacional “20 de Noviembre “ del I.S.S.S.T.E ciclo 2005.

Recursos materiales

* Hojas blancas, lapices, plumas, gomas, sacapuntas, regla,
calculadora, tarjetas bristol, computadora, impresora, tintas,
félderes, broches baco.

Recursos Fisicos




Auditorio  Servicio de Informatica y Biblioteca del Centro Médico
nacional’20 de Noviembre” del 1.S.S.S.T.E., Biblioteca de Escuela de
Enfermeria, Café Internet.

Recursos financieros

Los proporcionados por las alumnas (dos) del diplomado de Bioética.

LIMITES

Espacio

Tiempo

¢ 15 de Octubre al 15 de Noviembre del 2005.
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Profesion
Profesion
Profesion
Profesion
Profesion
Profesion
Profesion
Profesion

Profesion

Vs
Vs
Vs
Vs
Vs
Vs
Vs
Vs

Vs

CRUCE DE VARIABLE

Conocimientos fisiolégicos del aborto
Conocimiento de la legislacion del aborto
Valor ético ( Ser y del Deber Ser)

Rol de Individuo

Principios Morales

Religion

Formacién Profesional

Compromiso Institucional

Principio de Autonomia
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Cuadro #1 GENERO DE LOS ALUMNOS ENCUESTADOS

SEXO Frecuencia absoluta |Frecuencia relativa
Femenino 16 73%
Masculino 4 18%

No contesto 2 9%
TOTAL 22 100%

80%

@ femenino 16
B Masculino 4
ONo contesto 2

sexo

Descripcion: se observo que el sexo que mas predomino en los
asistentes fue 73% femenino.

Fuente: encuesta aplicada a los alumnos del Diplomado de Bioética
del Centro Médico Nacional “20 de Noviembre” 1.S.S.S.T.E. ciclo 2005.
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Cuadro # 2
DECADA DE LA VIDA DE LOS ALUMNOS ENCUESTADOS

EDAD Frecuencia absoluta |Frecuencia relativa
20-29 1 4.5%
30-39 4 18%
40-49 11 50%
50-59 2 9%
60-69 1 4.5%

No contestaron 3 14%
TOTAL 22 100%

| |m20-29
m30-39
[140-49
[150-59
W0-69

Descripcion: la edad promedio de los alumnos del diplomado de
bioética que asistieron fue de 40-49 afos en un 50%

Fuente: encuesta aplicada a los alumnos del Diplomado de Bioética
del Centro Médico Nacional “20 de Noviembre” |.S.S.S.T.E. ciclo 2005.
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Cuadro #3 ESTADO CIVIL DE LOS ALUMNOS

ESTADO CIVIL Frecuencia absoluta Frecuencia relativa
SOLTERO 5 23%
CASADO 13 - 59%
VIUDO 1 4.5%
DIVORCIADO 1 4.5%
NO CONTESTARON 2 9%
TOTAL 22 100%
Soltero 5
B Casado 13
OViudo 1

O Divorciado 1
H No ontestaron 2

Descripcion : el estado civil predominante fue en un 59% alumnos

casados

Fuente: encuesta aplicada a los alumnos del Diplomado de Bioética
del Centro Médico Nacional “20 de Noviembre” 1.S.S.S.T.E. ciclo 2005.
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Cuadro # 4 CASOS EN LOS QUE SE DEBE LEGISLAR EL ABORTO

CASO

Frecuencia absoluta

Frecuencia relativa

Embarazo como violacion

15

68%

Cuando en el feto existen
malformaciones genéticas

15

68%

Cuando en el embarazo
eligra la vida de la mujer

13

59%

Cuando de continuar con
el embarazo se provocara
un grave dafio a la salud
materna de la mujer

32%

Cuando el embarazo es
producto de una
inseminacion artificial no
deseada

32%

Aborto provocado
accidental

28%

Cuando de continuar con
el embarazo se provocara
un grave dafio a la salud
materna, social,
psicolégica y pobreza

28%

Cuando en la mujer
existen razones
econdémicas para la
interrumpir el embarazo

9%

Durante la solteria

Cuando ambas parejas
deciden no tener hijos

9%

9%
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Grafica# 4
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Descripcién: nos presento que de los 22 encuestados solo el 68%
tiene conocimiento acerca de los casos en donde est4 legislado el
abortoen el D.F.

Fuente: encuesta aplicada a los alumnos del Diplomado de Bioética



Cuadro # 5 CONOCIMIENTO DE UN INDIVIDUO QUE HAYA
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REALIZADO ESTA PRACTICA
CONOCIDO Frecuencia absoluta |Frecuencia relativa
Amiga 5 46%
Hermana 1 45 %
Hermano 2 9%
Hija 1 4.5%
Hijo 1 4.5%
Madre 2 9%
TOTAL 12 100%
O Madre 2
HE Hijo 1
D Hija 1
OHermano 2
B Hermana 1
HAmiga 5

Descripcion: mencionan los alumnos haber apoyado en un 46% la
préactica del aborto.

Fuente: encuesta aplicada a los alumnos del Diplomado de Bioética
del Centro Médico Nacional “20 de Noviembre” 1.S.S.S.T.E. ciclo 2005.
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Cuadro #6 CONOCIMIENTO DE CONCEPTOS BASICOS

CONCEPTO Frecuencia absoluta |Frecuencia relativa
Sl % NO %

Concepto de aborto 20 91% 1 4.5%

Consecuencias del 21 95.4% 1 4.5%

aborto

Conocimiento del ser 13 59% 9 41%

humano

Articulo 4° 15 68% 7 32%

constitucional

@ Aborto 91%

m Consecuencias 95.5%
0O Ser humano59%

O Articulo 40

Descripcién: los alumnos conocen e identifican los conceptos basicos
fisiolégicos del aborto en un 80%.

Fuente: encuesta aplicada a los alumnos del Diplomado de Bioética
del Centro Médico Nacional “20 de Noviembre” 1.S.S.S.T.E. ciclo 2005.
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Cuadro # 7 PROFESION Y CONOCIMIENTOS FISIOLOGICOA DEL

ABORTO.
CONCEPTO |[ENFERM |MEDICO |QUIMICO | TRAB.SOC |TOTAL
S NOISI NOISI NO 'Sl NO %
Aborto 18 | - -12-11 T 18 [82%
concepcion | 9 9 -1 2] -11 - 9 41%
|

@ Aborto 18

B Concepcién 9
OSector 3

O Sector 4

Descripcién: Se observo en las enfermeras en un 82% conocen el
concepto de aborto; el 41% conoce y desconoce el de la concepcion

Fuente: encuesta aplicada a los alumnos del Diplomado de Bioética
del Centro Médico Nacional “20 de Noviembre” 1.S.S.S.T.E. ciclo 2005.

Cuadro # 8 VALORES ETICOS DEL SER Y DEBER SER
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Cuadro # 8 VALORES ETICOS DEL SER Y DEBER SER

VALORES |ENFERMERA 'MEDICO |QUIMICO |TRABAJA | TOTAL
ETICOS SOCIAL
|
‘Siempre 6 1 2 1 9=41%
Nunca 4 - - - 4=18%
En 8 - 1 - 9=41%
ocasiones
TOTAL 18=82% | 1=40.5%| 3=14% 1=455 | 22=100%
120%

100%
80%
60%
40%
20%

0%

O Ocasiones 8
B Nunca 4
@ Siempre 6

Descripcion: el Ser y el Deber ser como principio ético obliga al
profesional en un 41% a la realizacién de esta practica.

Fuente: encuesta aplicada a los alumnos del Diplomado de Bioética
del Centro Médico Nacional “20 de Noviembre” |.S.S.S.T.E. ciclo 2005.




Cuadro # 9 ROL DE INDIVIDUO EN LA SOCIEDAD

PROFESION |SIEMPRE NUNCA EN TOTAL
OCASIONES

Enfermera 5 =23% | 9 =41% 4 =18% | 18 =82%
Médico 1 =45% - - 1 =4.5%
Quimico 1 =45% - 1 =45% | 2 =9%
Trabajador - - 1 =45% |1 =45%
social

TOTAL 7  =32% 9 6 =27% |22 =100%
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25%

20%
15% —e—Enfermera 5
| |—=—Médico 1
i Quimico 2
10% -
,- —»— Trabajador social 1
5% +
0% : - = T T T : 1

Descripcion: los profesionales encuestados en su rol como individuo
se observo que el 41% no castiga esta practica.

Fuente: encuesta aplicada a los alumnos del Diplomado de Bioética
del Centro Médico Nacional “20 de Noviembre” |.S.S.S.T.E. ciclo 2005.
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Cuadro # 10 PRINCIPIOS MORALES QUE LOS RIGEN

PROFESION | SIEMPRE NUNCA EN TOTAL
‘ OCASIONES

F % F % F % F %
Enfermera 7 32 2 9 9 41 18 82
Médico 1 45 - - - - 1 45
Quimico 1 4.5 - - 1 45 2 9
Trabajador 1 45 - - - - 1 4.5
social
TOTAL 10 | 455 2 9 10 [ 455 | 22 100

BEnfermera 7
B Medico 1
OQuimico 2
aTs1

Descripcion: los principios morales de los profesionistas consideran en
un 45.5% la practica como ilegal y lo llevarian a cabo en un 45.5%.

Fuente: encuesta aplicada a los alumnos del Diplomado de Bioética
del Centro Médico Nacional “20 de Noviembre” 1.S.S.S.T.E. ciclo 2005.
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Cuadro # 11 BASES Y PRINCIPIOS RELIGIOSOS

PROFESION |[SIEMPRE NUNCA TOTAL

% F % F %
Enfermera 15 68 3 14 18 82
Médico 1 45 - - 1 45
Quimico 1 45 1 - 2 9
Trabajador 1 45 - 4.5 1 4.5
social
TOTAL 18 82 4 18 22 100

B Enfermera 15

B Médico 1

O Quimico 1

O Trabajador social 1

Descripcion: el aborto desde el punto de vista religioso para los
profesionistas si lo consideran como delito en un 82%.

Fuente: encuesta aplicada a los alumnos del Diplomado de Bioética
del Centro Médico Nacional “20 de Noviembre” 1.S.8.S.T.E. ciclo 2005.
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Cuadro # 12 FORMACION PROFESIONAL DE LOS ALUMNOS

'PROFESION | SIEMPRE NUNCA EN TOTAL
f OCASIONES
F % F % F % F %

Enfermera 12 56 1 4.5 5 23 18 82
Médico - - 1 45 - - 1 4.5
Quimico 1 45 - - 1 45 2 9
Trabajador - - - - 1 4.5 1 45
social
TOTAL 13 59 2 9 7 32 22 100

70%
60%

50% 4 O Trabajador social 1
40% O Quimico 1

30% B Médico 1

20% B Enfermera 12

10% 4
0%

Siempre Nunca En
Ocasiones

Descripcion: el aborto para los alumnos del curso de bioética se ha
mantenido en un 49% una postura conservadora.

Fuente: encuesta aplicada a los alumnos del Diplomado de Bioética
del Centro Médico Nacional “20 de Noviembre” 1.S.S.S.T.E. ciclo 2005.

_



Cuadro# 13
EL PROFESIONAL Y SU COMPROMISO INSTITUCIONAL
'PROFESION SIEMPRE NUNCA EN TOTAL
; f OCASIONES
F [ % | F % [ F 1 % [ F 1%
\
!
'Enfermera 5 23 12 55 1 45 18 82
|Médico - - - - 1 45 1 45
E.)uimico - - 1 45 1 45 2 9
| Trabajador - - 1 45 - - 1 45
'social
‘TOTAL 5 | 23 | 14 | 63 | 3 | 14 | 22 | 100 |
70%
60% +
50% - O Trabajador social 1
40% O Quimico 2
30% B Médico 1
20% H Enfermera 18

10%
0%
Siempre Nunca En Ocasiones

Descripcion: el compromiso institucional para los profesionistas que
toman el diplomada de bioética en un 63% nunca les ha impedido
realizar su practica.

Fuente: encuesta aplicada a los alumnos del Diplomado de Bioética
del Centro Médico Nacional “20 de Noviembre” I.S.S.S.T.E. ciclo 2005.




Cuadro # 14
DERECHO DE LA MUJER Y PRACTICA DEL PRINCIPIO DE
AUTONOMIA.
CONCEPTO FRECUENCIA TOTAL

Si NO F %
' Derechos de la mujer 16 6 22 100
Principio de 13 9 22 100
Autonomia

EDerechos de la
mujer 16

H Principio de
Autonomia 13

OSector 3

OSector 4

Descripcién: los alumnos exaltan el principio de autonomia 59% y 73%
conocen los derechos de la mujer.

Fuente: encuesta aplicada a los alumnos del Diplomado de Bioética
del Centro Médico Nacional “20 de Noviembre” 1.S.S.S.T.E. ciclo 2005.




Comprobacién De Hipétesis

La comprobacién de hipétesis se realizo con la técnica de distribucion
porcentual decreciente de las respuestas si, no y en ocasiones.

Para ello fue necesario establecer tres criterios de calificacién con los
siguiente aspectos para si:  Criterios que van de afirmacion,
conocimiento y aceptaciéon, para no: es negacién, nunca, no-
aceptacién y desconocimiento; para en ocasiones: duda, inseguridad,
conflicto y a veces.

De esta manera se ubicaron en el cuadro # 10 las respuestas del
personal encuestado enfermera, médicos, quimicos y trabajador social
en las que es posible advertir que los indicadores medidos se ubican
en el criterio de la calificacion SI obteniendo con ello una auto
evaluacién de afirmacion a la practica del aborto.
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Andlisis E Interpretacién De Resultados

Cuadro y grafica # 1 se aplicaron 22 encuestas de 24 alumnos
asistentes al diplomado de bioética del Centro Médico Nacional “20 de
Noviembre “ del I.S.S.S.T.E. ciclo 2005, donde el sexo que prevalecié
fue el femenino en un 82% y el masculino en un 18%.

Cuadro y grafica #2 la edad en la que fluctian los alumnos
entrevistados fue entre 40-49 afios del 50% en tanto que de 30-39
anos fue el 18%.

Cuadro y grafica #3 el 59% de los alumnos son casados y solo el 23%
solteros; el 9% no respondié y el 4.5% correspondié a viudos y
divorciados.

Cuadro y grafica #4 se observaue los alumnos consideraron a la
practica del aborto en el D.F, solo en los caso ya legislados tales
como: Embarazé por violacion 68%.2% cuando en el feto existen
malformaciones 68.1%, cuando durante el embarazo peligra la vida
de la mujer en un 59.1%.

Cuadro y grafica #5 de los 22 alumnos encuestados solamente 12
han apoyado a un hijo, hija, amiga, hermana, madre en un 46 %.

Cuadro y grafica # 6 obtuvimos la representacién del grado de
conocimientos basicos fisiolégicos de la concepcién y aborto asi como
sus complicaciones en donde correspondi6 a un 95.4%, sé con
fluctuaron al decir en que momento es considerado como ser humano
el 59%. Afirman que es desde la existencia del latido cardiaco a los 70
dias de concebido y/o el cerebro esta completo y el 32% no ejercen y
promueven el articulo 4° constitucional.

Cuadro y grafica # 7 respecto al grado de conocimientos que los
alumnos tienen sobre los conceptos basicos fisioloégicos del aborto es
el 91% pero desconocen en que momento es considerado como Ser
humano o individuo el producto de la concepcidn en un 41%.

Cuadro y grafica # 8 el Ser y el Deber ser como principio ético de los
profesionistas de la salud los obliga en un 41% siempre la no
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realizacion de estd practica tanto qué el 41% en ocasiones lo
realizaria y solamente el 18% nunca llevaria a cabo.

Cuadro y grafica # 10 los valores, ideologia, y principios morales de
los profesionistas encuestados consideran en un 45.5% al aborto
como una practica llicita sin embargo el 45% de igual forma esta en la
disyuntiva de realizarlo o no; y solo el 9% dice que nunca lo aceptaria.

Cuadro y grafica # 11 el 86#% de los profesionistas encuestados
profesan la religion catélica los cuales consideran que sus bases y
principios inculcados consideran al aborto como un delito y solo el
18% lo considera ilicito.

Cuadro y grafica #12 la formacién profesional recibida de los alumnos
del diplomado de bioética del 59% mantienen una postura
conservadora y de reserva frente al aborto y solo el 9% considera que
no influye para la toma de decisiones.

Cuadro y grafica #13 los profesionistas en su compromiso con la
institucién donde laboran nunca los han obligado o impedido a estar a
favor del aborto en el 63%, solo el 23% consideran que si estan
obligados y/o comprometidos




CONCLUSIONES

Concluimos que la década de la vida predominante de los alumnos
encuestados fluctio entre 40-49 afios en un 50% de los cuales el 59%
son casados y de ellos la profesién predominante de los asistentes fue
de enfermeria 82%; al igual que el sexo femenino predomina en un
73%.

Los alumnos encuestados contaban con el conocimiento basico
acerca de la definicion, complicaciones y legislacién del aborto en el
D.F. sin embargo su rol de individuo los lleva a la practica clandestina
del aborto aun y cuando esta penado por la ley sociedad e iglesia
olvidando el Ser y el Deber Ser como principio bioético.

El compromiso institucional no obliga a los profesionistas encuestados
a estar en contra de esta practica sin embargo su formacién
profesional  recibida los ha llevado a mantener una postura
conservadora en la toma de decisiones ante la legislacién del aborto
enel D.F.

En otras circunstancias si los alumnos se encontraran donde la tnica
solucién seria el aborto ellos dejarian o pasarian por alto principios
éticos, morales y sociales llevandolo a cabo

Con todo ello demostramos que como profesionales integrantes de un
equipo multidisciplinario de la salud y promotores de la vida en algin
momento realizariamos esta practica.




